
ปีที่: - ฉบับที่: 26806
วันที่: อาทิตย์ 5 มีนาคม 2566
Section: First Section/สิ่งแวดล้อม-คุ้มครองผู้บริโภค

หน้า: 6(ล่างซ้าย)

คอลัมน์: กลางกระแส: คุยเรื่องเพศ 'ลดโอกาสพลาด'

รหัสข่าว: C-230305004072(5 มี.ค. 66/03:10) หน้า: 1/1

Daily News
Circulation: 500,000
Ad Rate: 1,800

Col.Inch: 56.69 Ad Value: 102,042 PRValue : 306,126 คลิป: สี่สี(x3)



ปีที่: 74 ฉบับที่: 23784
วันที่: อาทิตย์ 5 มีนาคม 2566
Section: First Section/-

หน้า: 9(ขวา)

คอลัมน์: กิจกรรมนอกตำรา

รหัสข่าว: C-230305009105(5 มี.ค. 66/03:10) หน้า: 1/1

Thai Rath
Circulation: 500,000
Ad Rate: 2,000

Col.Inch: 16.09 Ad Value: 32,180 PRValue : 96,540 คลิป: สี่สี(x3)



(https://mgronline.com/qol/8515/start=0)

ชวนพ่อแม่เป�ดใจ “คุยเรื�องเพศ ลดโอกาสพลาด” อย่าปล่อย “เพศ” ให้กลายเป�น
เรื�องต้องห้าม
เผยแพร่: 5 มี.ค. 2566 16:21   ปรับปรุง: 5 มี.ค. 2566 16:21   โดย: ผู้จัดการออนไลน์

สกู๊ป

หน้าหลัก (https://mgronline.com) / ชุมชน-คุณภาพชีวิต (https://mgronline.com/qol) 

/ สกู๊ป (https://mgronline.com/qol/8515/start=0) 

หัวข้อเรื�อง “เพศ” ในสงัคมไทย ถือเป�นอีกหนึ�งหัวข้อที�ใกล้ตัวและไม่ควรมองข้าม แต่ถึงอยา่งนั�นก็ไม่สามารถหยิบยกมาถกเถียง
ในวงสนทนาได้อยา่งเป�ดเผย เพียงเพราะมันคือเรื�อง “เพศ” และด้วยป�จจัยนี�อาจเป�นสว่นหนึ�งที�สง่ผลให้ความสงสัยทั�งหลายถูก
ตั�งเป�นคําถามบนโลกออนไลน์มากกว่าการเล่าสูกั่นฟ�งระหว่างคนในครอบครัว หรือแม้แต่การขอคําปรึกษาจากครูในโรงเรียน ซึ�ง
เห็นได้จากเว็บบอร์ดสาธารณะเกลื�อนหน้าออนไลน์ ทั�งการขอคําปรึกษาเรื�องวิธกีารใสถุ่งยาง , เพศสัมพันธ ์, กินยาคุม ไปจนถึง
การยุติการตั�งครรภ์อยา่งไม่ปลอดภัย
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“เรื�องเพศเป�นเรื�องที�พูดยาก เป�นเรื�องที�หากเราไม่คุ้นชิน เราจะปฏิเสธไว้ก่อน นี�คือสิ�งที�เราถูกเลี�ยงดูกันมากว่า 40-50 ป� คือเพื�อ
ที�จะให้เรื�องเพศเป�นเรื�องที�หยาบคาย เป�นเรื�องโป� คยุไม่ได้แต่ทํา และหัวใจสําคัญเมื�อมันคยุไม่ได้คือเด็กจะต้องปกป�ด พูดถึงเรื�อง
เพศเยอะ ๆ ก็หาว่าหมกหมุ่นหรือเปล่า ไล่ไปเตะบอลบ้าง ไปนั�งสมาธบ้ิาง ซึ�งผมว่า เราแก้ป�ญหาไม่ถูกที�”

นายชาติวุฒ ิวังวล ผู้อํานวยการสาํนักสนับสนุนการควบคมุป�จจัยเสี�ยงทางสุขภาพ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุข
ภาพ (สสส.) เป�ดประเด็นในวงเสวนาวันเป�ดแคมเปญ “คุยเรื�องเพศ ลดโอกาสพลาด” เมื�อวันที� 28 กุมภาพันธที์�ผ่านมา ซึ�งเป�น
แคมเปญล่าสดุที�มาจากความตั�งใจของ สสส. และภาคีเครือขา่ยที�เล็งเห็นถึงป�ญหาทางเพศที�มีหลากหลายมากขึ�นในป�จจุบัน

ซึ�งนายชาติวุฒก็ิเน้นย�าว่า หัวใจสาํคัญของการทําแคมเปญนี�คือ “การเห็นพอ่แม่เป�ดใจ” โดยหวังว่า พอ่แม่จะเห็นความสําคัญ
ของการคยุเรื�องเพศมากขึ�น สร้างทัศนคติเชิงบวกต่อเรื�องเพศในครอบครัว รวมทั�งทักษะการพูด เพื�อลดโอกาสพลาดทั�งการติด
เชื�อทางเพศสมัพันธ ์การตั�งครรภ์ไม่พร้อม และป�ญหาอื�น ๆ ที�ตามมา

“งานวันนี�เป�นงานเป�ดตัวแคมเปญ “คยุเรื�องเพศ ลดโอกาสพลาด” ซึ�งเป�นสถานการณ์ของสังคมที�เกิดขึ�นจริง ไม่ว่าจะเป�นโรค
ติดต่อทางเพศสมัพันธอ์ยา่งซฟิ�ลิส ซึ�งตัวเลขจากกรมควบคมุโรคเห็นได้ชัดว่า เราอยูใ่นชว่งขาขึ�นของการระบาด หรือแม้กระทั�ง
คณุแม่วัยใส ซึ�งป�ที�ผา่นมามีกว่า 50,000 คนซึ�งเป�นตัวเลขที�ยังน่ากังวลอยู ่มันจึงกลายเป�นที�มาในการพยายามทําแคมเปญ
สื�อสารให้สงัคมเข้าใจถึงป�ญหาที�เกิดขึ�นจริง ป�ญหาที�ผู้ใหญอ่ยา่งพวกเราต้องเข้าไปมีสว่นรว่มในการจัดการ”
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เรื�องเพศ (https://mgronline.com/tags/เรื�องเพศ) สสส. (https://mgronline.com/tags/สสส.)
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